
 

各種教育相談等窓口 

 

① 青少年問題に関する相談全般 ［いじめ・問題行動・家庭相談・悩み相談など］ 

 大阪府子ども家庭センター 

 

■ 大阪市にお住まいの方 

 〇（此花区、中央区、西区、港区、大正区、天王寺区、浪速区、住之江区、住吉区、西成区） 

  大阪市中央こども相談センター 

〒556-0025 大阪市浪速区難波東 1-1-90 

TEL 06-4301-3100 FAX 06-4301-3978 

  〇（東成区、生野区、城東区、鶴見区） 

大阪市中央こども相談センター東部分室 

〒540-0003 大阪市中央区森之宮中央 1-17-5 中央こども相談センター分館内 

TEL 06-6926-4600 FAX 06-6944-2060 

名   称 
所 在 地 

［最 寄 駅］ 

電話番号 

FAX 番号 
担  当  地  域 

大阪府中央 

子ども家庭センター 

〒572-0838 

寝屋川市八坂町 28-5 

［京阪本線 寝屋川市駅］ 

TEL 072−828−0161 

FAX 072−828−5319 

守口市、枚方市、寝屋川市、 

大東市、門真市、四條畷市、 

交野市 

大阪府箕面 

子ども家庭センター 

〒562-0036 

箕面市船場西 3-8-22 

（箕面市役所第二別館 3階） 

［北大阪急行 箕面船場阪大前駅］ 

TEL 072−739−6170 

FAX 072−739−6172 

池田市、箕面市、豊能町、 

能勢町 

大阪府吹田 

子ども家庭センター 

〒564-0072 

吹田市出口町 19-3 

［阪急千里線 吹田駅］ 

TEL 06−6389−3526 

FAX 06−6369−1736 

吹田市、高槻市、茨木市、 

摂津市、島本町 

大阪府東大阪 

子ども家庭センター 

〒577-0809 

東大阪市永和 1-7-4 

［近鉄奈良線 河内永和駅］ 

TEL 06−6721−1966 

FAX 06−6720−3411 
八尾市、柏原市、東大阪市 

大阪府富田林 

子ども家庭センター 

〒584-0031 

富田林市寿町 2-6-1 

（大阪府南河内府民センタービル内） 

［近鉄長野線 富田林西口駅］ 

（代表番号） 

TEL 0721−25−1131 

FAX 0721−25−1173 

富田林市、河内長野市、 

松原市、羽曳野市、藤井寺

市、大阪狭山市、太子町、 

河南町、千早赤阪村 

大阪府貝塚 

子ども家庭センター 

〒597-0072 

貝塚市畠中 1-17-2 

［水間鉄道 貝塚市役所前駅］ 

TEL 072−430−6300 

FAX 072−430−6301 

岸和田市、泉大津市、 

貝塚市、泉佐野市、和泉市、

高石市、泉南市、阪南市、 

忠岡町、熊取町、田尻町、 

岬町 

相談の内容 非行 不登校 性格行動 適性 保健 

●対 象 中学卒業年齢（15歳）から概ね 25歳までの青少年および保護者等 

●方 法 電話相談及び面接相談 

●受 付 時 間 月〜金曜日 午前 9時から午後 5時 45分（土・日曜日、祝日、年末年始を除く） 

●費 用 無料 

●相談担当者 ケースワーカーなど 

https://www.pref.osaka.lg.jp/kodomokatei/denwa/index.html
https://www.city.osaka.lg.jp/kodomo/page/0000002786.html
https://www.city.osaka.lg.jp/kodomo/page/0000002786.html
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〇（北区、都島区、福島区、西淀川区、淀川区、東淀川区、旭区） 

大阪市北部こども相談センター 

  〒533-0032 大阪市東淀川区淡路 3-13-36 

  TEL 06-6195-4114 FAX 06-6195-2314 

〇（阿倍野区、東住吉区、平野区） 

大阪市南部こども相談センター（仮庁舎） 

〒540-0003 大阪市中央区森之宮中央 1-17-5 中央こども相談センター分館内 

TEL 06-6718-5050 FAX 06-6944-2061 

 

■ 堺市にお住まいの方 

〇堺市子ども相談所 

  〒590-0808 堺市堺区旭ヶ丘中町 4-3-1（堺市立健康福祉プラザ 3階） 

TEL 072-245-9197 FAX 072-241-0088 

 

■ 豊中市にお住いの方 

○豊中市児童相談所 

〒560-0023 豊中市岡上の町 2-1-15 （豊中市すこやかプラザ 2階） 

TEL 06-6868-9230 FAX 06-6868-9215 

 

② 教育に関する相談 ［不登校、いじめ、学校生活、進路、家庭での学習態度など］ 

 

名   称 所 在 地 電 話 番 号 相 談 日 等 

大阪府教育センター 

すこやか教育相談 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大阪市住吉区苅田 

4-13-23 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・すこやかホットライン 

（子ども専用） 

TEL 06-6607-7361 
E ﾒｰﾙ sukoyaka@edu.osaka-c.ed.jp 

 

・さわやかホットライン 

（保護者専用） 

TEL 06-6607-7362 
E ﾒｰﾙ sawayaka@edu.osaka-c.ed.jp 

 

・しなやかホットライン 

（教職員専用） 

TEL 06-6607-7363 
E ﾒｰﾙ sinayaka@edu.osaka-c.ed.jp 

 

・学びふたたびホットライン 

（高校中退に関する相談） 

TEL 06-6607-7353 

 

・24時間対応 

「すこやか教育相談 24」 

TEL 0120-0-78310 

○受付期間 

月〜金曜日 午前 9時 30 分から

午後 5時 30 分 

祝日・年末年始は休みです。 

E ﾒｰﾙ・FAX(06-6607-9826)相談

は、24 時間窓口設置（ただし

回答は後日） 

 

○相談担当者 

精神科医・臨床心理士・教員

経験者・指導主事など 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.city.osaka.lg.jp/kodomo/page/0000002786.html
https://www.city.osaka.lg.jp/kodomo/page/0000002786.html
https://www.city.sakai.lg.jp/yoyakuanai/bunrui/fukushi/kenkofukushi/kodomosodan.html
https://www.city.toyonaka.osaka.jp/kosodate/jisou/index.html
https://www.osaka-c.ed.jp/matters/consultation/sukoyaka/index.htm
mailto:sukoyaka@edu.osaka-c.ed.jp
mailto:sawayaka@edu.osaka-c.ed.jp
mailto:sinayaka@edu.osaka-c.ed.jp
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③ 非行・問題行動に関する相談 

 ［不良交友、深夜はいかい、無断泊、シンナー等の乱用、万引き、暴力行為、暴走族、家出、怠学など］ 

 

 

大阪府少年サポートセンター 

 地域社会における非行防止活動のキーステーションとして、府内 10 か所に設置され、地域の関係機関・団

体等と連携し、次のような非行防止及び健全育成のための活動を行っています。 

・街頭補導 ・立ち直り支援活動 ・少年相談 ・広報活動 

名   称 所 在 地 電 話 番 号 相 談 日 等 

グリーンライン 
大阪市天王寺区 

伶人町 2-7 

大阪府夕陽丘庁舎

3階 

06-6944-7867 

（なやむな） 

○午前 9時から午後 5時 45 分 

 （土・日曜日、祝日を除く） 

○少年からの相談及び家族、地域住民等からの非

行問題やしつけ等に関する相談 

青少年クリニック 
06-6773-4970 

（よくなれ） 

○午前 9時から午後 5時 45 分 

 （土・日曜日、祝日を除く） 

○少年の問題行動の原因究明等に関する相談 

名   称 所 在 地 電 話 番 号 担 当 市 区 町 村 

中央少年 

サポートセンター 

大阪市天王寺区伶人町 2-7 

（大阪府夕陽丘庁舎 4階） 
06-6772-4000 

大阪市都島区、中央区の一部（東

警察署管轄区域）、旭区、天王寺

区、東成区、阿倍野区、城東区、

生野区、東住吉区、鶴見区、平野区 

梅田少年 

サポートセンター 

大阪市北区末広町 3-21 

（扇町センタービル 6階） 
06-6362-2225 

大阪市北区、福島区、此花区、 

西淀川区、東淀川区、淀川区 

難波少年 

サポートセンター 

大阪市中央区東心斎橋 2-1-3 

（日亜ビル 2階） 
06-6211-3400 

大阪市西区、港区、大正区、中央区

の一部（南警察署管轄区域）、 

浪速区、住吉区、西成区、住之江区 

池田少年 

サポートセンター 

池田市城南 1-1-1 

（豊能府民センタービル 4階） 
072-710-3617 

豊中市、池田市、箕面市、豊能町、

能勢町 

茨木少年 

サポートセンター 

茨木市中穂積 1-3-43 

（三島府民センタービル 4階） 
072-625-6677 

吹田市、高槻市、茨木市、摂津市、

島本町 

枚方少年 

サポートセンター 

枚方市岡東町 19-1 

（ステーションヒル枚方 

オフィスＢ 8階） 

072-843-2000 
守口市、枚方市、大東市、寝屋川

市、門真市、交野市、四條畷市 

八尾少年 

サポートセンター 

八尾市荘内町 2-1-36 

（中河内府民センタービル 4階） 
072-992-3256 八尾市、柏原市、東大阪市 

富田林少年 

サポートセンター 

富田林市寿町 2-6-1 

（南河内府民センタービル 2階) 
0721-25-4922 

富田林市、河内長野市、松原市、 

羽曳野市、藤井寺市、大阪狭山市、

太子町、河南町、千早赤阪村 

https://www.pref.osaka.lg.jp/koseishonen/syounensupportcenter/index.html
https://www.pref.osaka.lg.jp/koseishonen/syounensupportcenter/index.html
https://www.police.pref.osaka.lg.jp/seikatsu/hikoboshi/14/6978.html
https://www.police.pref.osaka.lg.jp/seikatsu/hikoboshi/14/6978.html
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少年相談の受付時間：月〜金曜日（祝日を除く）午前 9時から午後 5時 45分 

 

④ こころとからだ・性に関する相談［身体に関すること、性、妊娠、精神保健、情緒障がい、自閉症、偏

食、心因性疾患など］ 

 

堺少年 

サポートセン ター 

堺市西区鳳東町 4-390-1 

（泉北府民センタービル 3階） 
072-274-2355 

堺市、泉大津市、和泉市、高石市、

忠岡町 

岸和田少年 

サポートセンター 

岸和田市野田町 3-13-2 

（泉南府民センタービル 4階） 
072-423-2486 

岸和田市、貝塚市、泉南市、泉佐野 

市、阪南市、熊取町、田尻町、岬町 

名   称 所 在 地 電 話 番 号 相  談  日  等 

大阪府 

こころの健康総合センター 

こころの電話相談 

 

〒558-0056 

大阪市住吉区万代東

3-1-46 

06-6607-8814

（直） 

○月・火・木・金曜日 

（祝日・年末年始を除く） 

午前 9時 30 分から午後 5時 

（大阪市にお住いの方） 

大阪市 

こころの健康センター 

こころの悩み電話相談 

〒534-0027 

大阪市都島区中野町

5-15-21 

（都島センタービル 

3 階） 

06-6923-0936 
〇月～金曜日（祝日・年末年始を除く） 

午前 9時 30 分から午後 5時 

（堺市にお住いの方） 

堺市 

こころの健康センター 

こころの電話相談 

〒590-0808 

堺市堺区旭ヶ丘中町

4-3-1 

（健康福祉プラザ 

3 階） 

072-242-5500

（直） 

〇月～金曜日（祝日・年末年始を除く） 

午前 9時から 12 時、 

午後 12 時 45 分から 5時 

地方独立行政法人 

大阪府立病院機構 

大阪精神医療センター 

児童思春期外来 

〒573-0022 

枚方市宮之阪 

3-16-21 

072-847-3261

（代） 

○予約制 

受付時間：平日午前 9時から午後 5時 

 診療予約変更専用電話番号 

072-847-3231 

（平日午前 8時 30 分から午後 5時） 

大阪大学大学院 

人間科学研究科 

心理教育相談室 

〒565-0871 

大阪府吹田市山田丘

1-2 

06-6879-8135 

〇完全予約制（有料） 

受付時間：月～金曜日午前 10時から

午後 5時（ただし、火曜日

は午後 4時まで）（祝日は

休室） 

○相 談 員 臨床心理学を専攻する大学

院生が面接（初回は臨床心

理士の資格を持った教員又

は大学院生が面接） 

○相談方法 面接・プレイセラピー 

○相談内容 心理的問題全般 

保 健 所 

保健所においても、青少年のこころとからだに関する相談に応じています。 

詳細はお近くの保健所まで直接お問合せください。 

保健所に関するお問合せは、大阪府健康医療部健康医療総務課保健所・事業

推進グループ（TEL 06-6944-6721）まで。 

https://www.pref.osaka.lg.jp/kokoronokenko/soudan2/telsoudan.html
https://www.pref.osaka.lg.jp/kokoronokenko/soudan2/telsoudan.html
https://www.city.osaka.lg.jp/kenko/page/0000584971.html
https://www.city.sakai.lg.jp/kenko/kenko/hokencenter/kenkocenter/index.html
https://pmc.opho.jp/index.html
https://cli-psy.hus.osaka-u.ac.jp/index.html
https://www.pref.osaka.lg.jp/chikikansen/hokensyo/syozaichi.html

